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Palliativmedizin

Module I - IV 
(ehemals Kursweiterbildung / Basiskurs)

11. bis 13. März 2027 
08. bis 10. April 2027

• KURSNUMMER •

S01

ZIELGRUPPE

Ärzte

KOSTEN

Die Kurskosten betragen 900 EUR inkl. Kursmaterialien.

RÜCKTRITTSFRIST

11. Februar 2027 

ABSCHLUSS

Nach Besuch der Module I bis VII ist die Erlangung der fach-
lichen Kompetenz in Palliativmedizin zum Erwerb der Zusatz-
bezeichnung Palliativmedizin erfüllt.
Punkte bei der BLÄK werden beantragt.

Module I - IV
Modul V  
oder VI

Modul VII

Für die Teilnahme an den Modulen V und/oder VI sind die 
Module I - IV Voraussetzung. 
Für das Modul VII sind die Module I - VI erforderlich.
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KURSBESCHREIBUNG

Palliativmedizin ist ein umfassendes Konzept für die Betreuung 
unheilbar Kranker. Ihr Ziel ist die Erhaltung der Lebensqualität 
durch Linderung der Beschwerden und Steigerung des Wohl
befindens. Mit diesem Kurs vermitteln wir interessierten Ärzten 
aller Fachrichtungen Kenntnisse der therapeutischen Möglich
keiten zur Kontrolle belastender Symptome bei schwerer Krank-
heit.

Ziele palliativmedizinischer Betreuung sind ein angemessener 
Umgang mit Leben, Sterben und Tod sowie der Erhalt von Auto-
nomie und Würde Schwerstkranker und Sterbender.

Um diese Ziele zu erreichen, wurden in den letzten Jahrzehnten 
zunehmend evidenzbasierte, palliativmedizinische Interven
tionen entwickelt, die unter anderem die Wirksamkeit schmerz-
therapeutischer, symptomlindernder, aber auch psychosozialer 
Maßnahmen eindrucksvoll belegen. Leider ist ebenfalls belegt, 
dass diese evidenzbasierten therapeutischen Möglichkeiten 
nur unzureichend Eingang in den medizinischen Alltag gefun-
den haben.

Dieser Kurs eröffnet die Möglichkeit, Palliativmedizin in die me-
dizinische Weiterbildung zu integrieren und so mit palliativmedi-
zinisch erfahrenen Ärzten die Regelversorgung (schwer)kranker 
Menschen in unserem Gesundheitssystem zu verbessern.

Der Kurs wird von der Bayerischen Landesärztekammer mit 
40 Fortbildungspunkten anerkannt. Er entspricht dem Kurs-
buch Palliativmedizin der Bundesärztekammer sowie dem 
Curriculum der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin 
(DGP).

INHALTE DER WEITERBILDUNG

Die Module I - IV haben die Sensibilisierung für die besondere 
Haltung zum Ziel, die palliativmedizinisches Handeln trägt und 
möchte Bewusstsein schärfen für die über rein medizinische 
Fragestellungen hinausgehenden psychosozialen und spirituel-
len Aspekte der existenziell bedrohten Patienten.

    � Grundlagen der Palliativmedizin

    � Schmerztherapie

    � Physiologie des Sterbens, Pflege in der Finalphase

    � psychosoziale Begleitung In der Sterbebegleitung

    � Grundlagen der Systemkontrolle

    � Symptomkontrolle bei gastrointestinalen, pulmonalen und 
neuropsychiatrischen Beschwerden

    � Trauer und Hilfestellungen

    � ethische Entscheidungen mit Fallbeispielen

    � vorausschauende Verfügungen, Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung

BILDUNGSKONZEPT

Die Hospizakademie arbeitet nach den Grundsätzen der 
Erwachsenenbildung. Die Vermittlung der Unterrichts- und 
Seminarinhalte greifen soweit wie möglich den pädago
gischen Ansatz des teilnehmerzentrierten und handlungs-
orientierten Lernens auf. Dabei wird das praktische und 
theoretische Wissen der Teilnehmer einbezogen. Die 
Erweiterung der persönlichen und sozialen Kompetenz steht 
im Mittelpunkt. Von den Teilnehmern wird erwartet, dass sie 
einen Fall aus ihrer Berufspraxis unter palliativen Gesichts-
punkten schriftlich bearbeiten und im Kurs darstellen.

KURSLEITUNG

Dr. med. Ulf Prudlo  
Leitender Palliativmediziner und Geschäftsführer  
Palliative-Care-Team Fürth gGmbH 

Katrin Skalitzky
Fachärztin für Innere Medizin/Palliativmedizin, Oberärztin 
Palliativstation Klinikum Nürnberg

KURSZEITEN

11. bis 13. März 2027 
08. bis 10. April 2027

Do von 16.00 bis 20.00 Uhr
Fr. und Sa. von 9.00 bis 17.30 Uhr


